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Introducéo

Foi com o objectivo de responder a muitas situacfes de doentes que tinham indicagédo
para transplante de medula dssea e ndo tinham um dador familiar compativel, que houve
a necessidade de criar um Registo Nacional de Dadores Voluntarios de Medula Ossea

O registo foi criado em 1995, com a designacao abreviada de CEDACE (Centro
Nacional de Dadores de Células de Medula Ossea, Estaminais ou de Sangue do
Cordao). A este Registo compete-lhe:

1) Organizacdo dos pedidos de dadores de células de medula 6ssea nacionais e
internacionais; 2) Coordenagdo das actividades de doagdo, conservagédo e transplante
das células de medula déssea quer nacionais quer internacionais; 3) Coordenacdo e
organizacdo em colaboragcdo com os Centros de Histocompatibilidade, o recrutamento e
aconselhamento de dadores; 4) Coordenacéo dos dados de tipagem de eventuais dadores
e manutencdo do respectivo registo; 5) Manutencdo de uma relagdo e informacédo
permanentes sobre os dadores eventuais com os Centros de Hospitalares de Colheita e
Transplantagéo e com as Unidades de Imunohemoterapia.

A transplantacdo de células progenitoras hematopoieticas (medula Ossea) é um
tratamento aceitavel para doencas como neoplasias hematoldgicas, faléncia da medula
Ossea e doencas congénitas do sistema linfoproliferativo. O seu sucesso depende, de
entre outros factores, do estudo adequado do sistema HLA do doente e do dador.
Sabendo-se que, somente cerca de 25% dos doentes tem um dador familiar HLA
idéntico, € de crucial importancia a construcdo de um registo para posterior
recrutamento de dadores voluntarios de células estaminais.

Devido a enorme diversidade de marcadores moleculares do sistema HLA, com base
nos quais se procuram dadores idénticos aos candidatos a transplantacdo de medula
Ossea e também para aumentar a oportunidade dos doentes em encontrar um dador
idéntico, o CEDACE associou-se, em 1993, ao Bone Marrow Donors Worldwide, um
registo internacional alargado. Constitui assim este registo um organismo fundamental
na possibilidade de tratamento de inimeros doentes.

Objectivos

Este estudo tem como objectivo apresentar os principais alelos e haplotipos HLA
presentes na populagdo de dadores voluntarios da "medula 6ssea”, os solicitados a este



centro atraves do CEDACE para transplantacdo e demonstrar a importancia deste
registo neste processo.

Material e Métodos

Foram analisados os alelos HLA-A, B e DRB1 de 2191 dadores de medula 0ssea
pertencentes ao registo da regido centro através de PCR rSSO com tipagem
confirmatdria através de PCR SSP. A anélise estatistica das frequéncias de alelos e
haplotipos, de todos os dadores e daqueles que foram solicitados por outros registos, foi
efectuada através do programa Arlequin.

Resultados

As frequéncias génicas mais relevante por ordem decrescente dos dadores do CEDACE
centro foram HLA-A*02,01,24,03, 11,29,68, HLA-B*44, 35, 51, 08, 14,07, 18 e
HLA-DR*13,04,07,03,01,11,15.As  combinacGes haplotipicas mais frequentes
HLA-A/B/DR foram AO01BO08DR03,A02B35DR07 e A02B44DR03, foram também
observadas que as combinagbes haplotipicas solicitadas mais frequentes foram
A02B07DR15, A02B14DR01 e A02B35DR13 e os alelos A02,B44 e DR11.

Conclusdes

Observamos que os alelos mais frequentes na populacdo portuguesa de dadores de
medula dssea, sdo também os alelos mais solicitados, bem como os mais frequentes a
nivel mundial. Mas em relacdo as frequéncias haplotipicas, observa-se que ndo ha a
mesma correspondéncia dentro das mais frequentes. Estes resultados sugerem a
necessidade de um registo de dadores cada vez maior na tentativa de se obter um dador
compativel dentro de Portugal. Entretanto nos Gltimos anos através de enorme esforco,
0 CEDACE encontra-se, actualmente, no terceiro lugar dentro dos paises da Europa em
numero de dadores, 0 que permitiu uma recente activacdo destes para os pedidos de
doentes na Europa e em outras partes do mundo.



